
ฤดูกาลและระดับสายเลือดโฮลสไตนมผีลตออัตราการผสมติดในแมโคนมลกูผสม  
Season and level of Holstein breed affect on conception rate in cross bred dairy cows  

 
วีระศักดิ์ ปญญาพรวิทยา1 ปรมินทร วินิจฉัยกุล1 และ ศร ธีปฏิมากร2 

Veerasak Punyapornwithaya1 Paramintra Vinitchaikul1 and Sorn Teepatimakorn2 
 

บทคัดยอ 
 วัตถุประสงคของการศึกษาครั้ งนี้ เพื่อหาความสัมพันธระหวางฤดูกาลและปจจัยรวมตอ
อัต ราการผสมติด ในแม โคนมลูกผสมโฮลสไตน ฟรีเชียนของเกษตรกรรายยอยในเขตภาคเหนือตอนบน 
ขอมูลที่ใชในการศึกษาประกอบดวยผลการผสมเทียมจากการผสมครั้งแรกจํานวน 6,307 ขอมูล ของแมโคนม 
5,125 ตัว ในฟารมโคนม 644 ฟารมซึ่ ง เก็บขอมูลโดยศูนยวิจัยการผสมเทียมและเทคโนโลยีชีวภาพ
เชียงใหม  ฤดูกาลซึ่งเปนปจจัยหลักแบงออกเปน ฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว สวนปจจัยรวม ไดแก กลุมระดับ
สายเลือดโฮลสไตน ลําดับทองและระยะการใหนม การวิเคราะหความถดถอยลอจิสติก (PROC LOGISTIC, SAS 
8.02)  ถูกนํามาใชเพื่อหาความสัมพันธระหวางผลการตั้งทองกับปจจัยที่ศึกษา ผลการวิเคราะหทีละปจจัยพบวา 
ฤดูกาล  กลุมของสายพันธุ ลําดับทองและระยะการใหนมมีผลตอการผสมติด ตัวแบบสุดทายจากการวิเคราะห
หลายปจจัยรวมกันแสดงใหเห็นวาฤดูกาล (p<0.0001) และกลุมระดับสายเลือด (p<0.0001) เปนปจจัยมีผลตอ
การตั้งทองอยางมีนัยสําคัญยิ่ง  โคที่ผสมในฤดูฝนและโคระดับสายเลือดสูงมีอัตราการผสมติดต่ํา ดังนั้นควรมี
การปรับ    การจัดการะบบสืบพันธุและการจัดการอื่นๆเพื่อ เพิ่มอัตราการผสมติดในชวงฤดูฝนและ
ในโคกลุมที่มี ระดับสายเลือดโฮลสไตนสูง 
 

ABSTRACT 
The objective of this study was to examine the relationship of season and other covariate 

factors on conception rate in Holstein crossbred dairy cows in small holder farms in the northern area. 
Data consisted of artificial insemination result (n=6,307) of first artificial insemination from 5,125 dairy 
cows from 644 dairy farms collected by Chiangmai A.I Research and Biotechnology Center. Main 
factor was season which was defined as hot rainy and winter. Covariate factors were Holstein breed 
group, parity and stage of lactation. Logistic regression analysis (PROC LOGISTIC, SAS 8.02) was 
performed to test the relationship between pregnancy outcome and study factors.        For univariable  
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analysis, season breed group parity or stage of lactation affected on conception. Final model from 
multivariable analysis presented that season (p<0.0001) and breed group (p<0.0001) was a 
significant factor for pregnancy. Cows inseminated during rainy season and high level Holstein breed 
cows had a low conception rate. Reproductive and other managements should be adopted to 
increase the conception rate in rainy season and in cows in high level Holstein breed group.  

 
คํานํา 

 จากรายงานการใหบริการสุขภาพโคจากหนวยงานตางๆ ในประเทศไทย ปญหาผสมติดยาก  ถูกจัดวา
เปนปญหาที่สําคัญของการเลี้ยงโคนมโดยเกษตกรและปจจยัที่มีผลตอปญหาดังกลาวที่มีความสําคัญ ปจจัยหนึ่ง 
ไดแก อิทธิพลจากฤดูกาลหรือผลจากอากาศรอนชื้น  (สุณีรัตน, 2546) แตอยางไรก็ตามการศึกษาถึงอทิธิพลของ
ฤดูกาลตอการสืบพันธุของโคนมลูกผสมโฮลสไตน ฟรีเชียนในประเทศไทยยังมีรายงานคอนขางจํากัด   ในขณะที่
ตางประเทศไดใหความสนใจและมีรายงานจาํนวนมากที่แสดงใหเห็นวาชวงสภาพอากาศที่สงผลโคอยูในภาวะ
เครียดเนื่องจากความรอน (heat stress) เปนชวงที่โคมปีระสิทธิภาพการสืบพันธุต่ําลง โดยพบวา อัตราการเปน
สัด (Faquay, 1981) อัตราการผสมติด  (Bagnato and Oltenacu, 1994)  มีคาลดลงในขณะที่การตายของตัว
ออนสูงขึ้น (Putney et al., 1989) 

ถึงแมไดมีรายงานผลของฤดูกาลตอ ประสิทธิภาพการสืบพันธุในโคนมในประเทศไทย แตการศึกษา
ตางๆ นั้นเปนการรายงานในโคนมพันธุแท (เพทายและคณะ, 2537) หรือไดทําในฟารมขนาดกลาง (ธนูและคณะ, 
2545 ; Chantaraprateep  and Humbert, 1994)  ฟารมสาธิตของหนวยงานราชการ (กัลยาและคณะ, 2540) 
ซึ่งมีความแตกตางจากการเลี้ยงโคนมลูกผสมโฮลสไตน ฟรีเชียนของเกษตรกรรายยอยที่เปนกลุมโคนมสวนใหญ
ของประเทศ (จุรีรัตนและสายัณห, 2546)  ประกอบกับในแตละภาคของประเทศมีความแตกตางกันทั้งดาน
ภูมิศาสตรและสภาพอากาศ  การศึกษาในแตละพื้นที่จึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับพื้นที่นั้นๆเพื่อใหทราบถึงลักษณะ
ของปญหาที่เกิดขึ้น  อันจะนําไปสูการวางแผน การสงเสริมและการจัดการเพื่อปองกันปญหาและเปนแนวทางใน
การปรับปรุงเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการสืบพันธุตอไป 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาผลอิทธิพลของฤดูกาลและปจจัยรวมที่มีตอการผสมติดของแมโคนมของ
ฟารมเกษตรกรรายยอยซึ่งเปนฟารมสวนใหญของการเลี้ยงโคนมในภาคเหนือตอนบน   
 

อุปกรณและวิธีการ 
ขอมูลและการจัดการขอมลู 
ขอมูลประกอบดวยผลการผสมเทียมจากการผสมครั้งแรก  6,307 ขอมูลของแมโคนม 5,125 ตัวจาก

ฟารมโคนมเกษตรกรรายยอยจํานวน 644 ฟารมในเขตภาคเหนือตอนบน ที่ทําการบันทึกในชวงมกราคม 2544 
ถึงธันวาคม 2545  ขอมูลที่นํามาศึกษาประกอบดวย หมายเลขโค หมายเลขฟารม ระดับสายเลือดโฮลสไตน ฟรี
เชียน ลําดับทอง วันคลอด วนัผสมเทียม ผลการผสมเทียม โดยมีขอกําหนดในการคัดเลือกขอมูล คอื เปนขอมูล
จากโคในลําดบัทองที่ 1-6, ใชผลการผสมจากการผสมในครั้งที่ 1 ภายหลังคลอด และแมโคที่ผสมครั้งแรก
ภายหลังคลอดเกินระยะ 250 วันจะไมนําเขามาในการศึกษา     
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Table 1. Data structure and descriptive statistic 

Factor Class Conception rate (%) Number Total 
Season Hot 46.62 835 1791 
 Rainy 40.53 820 2023 
 Winter 51.26 1287 2493 
Parity PAR1 45.07 863 1926 
 PAR2-3 46.21 1236 2675 
 PAR4-6 49.12 838 1706 
Breed  <75% 52.61 775 1473 
 75-87.5%HF 45.17 1346 2980 
 >87.5%HF 44.28 821 1854 
Days in milk DIM30-60 42.58 557 1308 
 DIM61-90 47.19 1099 2329 
 DIM>90 48.16 1286 2670 

 
ปจจัยที่ทําการศึกษาเปนปจจยัแบบแบงกลุม (class variable) ดังตอไปน้ี ฤดูกาล (season) แบง

ออกเปน 3 กลุม ไดแก ฤดรูอน (มีนาคม-มิถุนายน) ฤดฝูน (กรกฎาคม-ตุลาคม) และฤดูหนาว (พฤศจิกายน-
กุมภาพันธุ)  สายพันธุแบงออกเปน 3 กลุมไดแก   ระดบัสายเลือด (breed) โฮลสไตน ฟรีเชียน ต่ํากวา 75% 
(<75%HF) ระดับสายเลือดโฮลสไตน ฟรีเชียน 75-87.5% (75-87.5%HF) และระดับสายเลือดโฮลสไตน ฟรีเชียน
สูงกวา 87.5% (>87.5%HF) ลําดับทอง (parity) แบงออกเปน 3 กลุม ไดแก ลําดับทองที่ 1 (PAR1)ลําดับทองที่ 
2-3 (PAR2-3) และลําดับทองที่ 4-6 (PAR4-6) ชวงระยะวันใหนมหลังคลอด (days in milk) ที่แมโคไดรับการ
ผสม แบงออกเปน 3 กลุม ไดแก การผสมเทียมหลังคลอดชวง 30-60วัน (DIM30-60)ชวง 61-90 วัน (DIM61-90) 
และชวงมากกวา 90 วัน (DIM>90) ตารางที่ 1 แสดงโครงสรางของขอมูลและคาอัตราผสมติดในแตละกลุม 

 
การวิเคราะหขอมูล 
ปจจัยหลัก (main factor) ที่ตองการศึกษา คือ ฤดูกาล   ปจจัยรวม (covariate factor)ไดแก สายพันธุ 

ลําดับทอง และระยะวันหลังคลอด สวนตัวแปรตาม (dependent variable) ไดแก ผลการผสมเทียม  ทําการ
ทดสอบโดยใชความถดถอยโลจิสติก (PROC LOGISTIC, SAS 8.02) (SAS,1997) โดยแบงเปน 1) การทดสอบ
แบบทีละปจจัย (univariable analysis) เพื่อความสัมพนัธระหวางปจจยัแตละปจจัยตอการผสมติด  2) การ
ทดสอบหลายปจจัยรวมกัน (multivariable analysis) ซึ่งเปนการทดสอบอิทธิพลของตัวแปรทั้งหมดและอิทธิพล
รวมของตัวแปรทั้งหมด ซึ่งมีตัวแบบ (model) ในการทดสอบ ดังตอไปน้ี 

ln (P/1-P)  = α + ß1 X1 + ß2 X2 + ß3 X ß3 + ß4 X4+ all interaction +  e 
เมื่อ P = โอกาสการผสมติด, α = คาคงที่, ß = คาสัมประสิทธิ์, X1  คือ ฤดูกาลที่ผสมเทียม,  X2  คือ ระดับ
สายเลือดโฮลสไตน ฟรีเชียน,  X3 คือ ชวงระยะวันใหนมหลังคลอด, X4  คือ ลําดับทอง, all interaction คือ 
อิทธิพลรวมในแตละระดับจนครบทุกระดับ และ e คือ ความคลาดเคลื่อน และ กําหนดใหกลุมฤดูรอน กลุม 
HF>87.5%HF  กลุม PAR1  และกลุม DIM>90 เปนกลุมเปรียบเทียบ (reference group)  

ทําการคัดเลือกตัวแบบสุดทาย (final model) ดวยวิธ ี stepwise โดยคัดเลือกตัวแปรที่มีคา p-value 
นอยกวาหรือเทากับ 0.1 เขาในสมการทีละตัว ทําการทดสอบจนกระทั่งตัวแปรที่เหลืออยูในตัวแบบมีคา p-value 
นอยกวา 0.05  และทําการทดสอบตัวแบบวาเหมาะสม (model fit) หรือไม โดยการทดสอบดวยวิธีของ  Hosmer 
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and Lameshow Goodness-of-fit   คา Odd ratio ที่ไดจากการวิเคราะหหากมีคามากกวา 1 หรือ นอยกวา 
1  แสดงถึงวาหากมีปจจัยนั้นเกิดขึ้นเมื่อเทียบกับกลุมเปรียบเทียบ (odd ratio=1) จะมีผลใหโอกาสการ
ผสมติดมีคาเพิ่มข้ึนหรือลดลงตามลาํดับ  ระดับนัยสาํคญักําหนดไวที ่α=0.05 

 
ผล 

จากการวิเคราะหทีละปจจัยพบวาปจจยัทั้งหมด ซึ่งไดแก ฤดูกาลที่ไดรับการผสมพันธุ สายพันธุ ลําดับ
ทอง และระยะวันหลังคลอด เปนปจจัยที่มีผลตออัตราการผสมติดในแมโคนม  ดังแสดงในตารางที่ 2 

สําหรับปจจยัที่มีผลตออัตราการผสมติดในตัวแบบสุดทาย จากการวิเคราะหหลายปจจัยรวมกัน คอื 
ฤดูกาลที่ทําการผสมเทียมและระดับสายเลือดโฮลสไตน ฟรีเชียน ดังแสดงในตารางที่ 3 โดยไมพบอิทธิพลรวม
ของปจจัยที่ทําการศึกษาและตัวแบบสุดทายเปนตัวแบบที่มคีวามเหมาะสม แมโคที่ผสมเทียมในฤดูฝนมีอัตรา
ผสมติดต่ํากวา (odd ratio= 0.78) และแมโคที่ผสมเทียมในฤดูหนาวมีอัตราผสมติดสูงกวา (odd ratio = 1.21) 
การผสมเทียมในฤดูรอนและแมโคระดับสายเลือด 62.5-75%HF และระดับ75-87.5% HF มีการผสมติดดีกวาแม
โคกลุมที่มีระดับสายเลือดมากกวา 87.5%HF เทากับ 1.37 และ 1.02 เทาตามลําดับ (odd ratio = 1.37 และ 
1.02 ตามลําดับ) 

Table 2  Factors that effect on conception rate from univariable analysis 
Variable ß SE Odd ratio p-value 

season  
hot reference group 
rainy -0.23 0.03 0.7 <0.0001 
winter 0.21 0.03 1.22 <0.0001 
Day in milk     
>90 reference group 
30-60 -0.13 0.04 0.79 0.001 
61-90 0.04 0.03 0.96 0.17 
Breed  
>87.5%HF reference group 
<75%HF 0.21 0.04 1.39 <0.0001 
75-87.5%HF -0.08 0.03 1.03 < 0.01 
parity  
1 reference group 
2-3 -0.02 0.34 1.04 0.48 
4-6 0.09 0.03 1.17 0.01 

 
Table 3  Factors that effect on conception rate from multivariable analysis 

Variable ß SE Odd ratio p-value 
hot reference group 
rainy -0.22 0.05 0.78 <0.0001 
winter 0.21 0.03 1.21 <0.0001 
>87.5%HF reference group 
<75%HF 0.20 0.04 1.37 <0.0001 
75-87.5%HF -0.08 0.04 1.02 0.01 
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วิจารณ 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาอิทธิพลของปจจัยที่มีผลตออตัราการผสมติดในแมโคนมทีท่ําการเลี้ยงโดย
เกษตรกรรายยอยในแถบภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย 

ผลการวิเคราะหทีละปจจัยพบวาทั้งปจจัยหลักฤดูกาลที่ผสมเทียมและปจจัยรวมซึ่งไดแก สายพันธุ 
ลําดับทอง และระยะวันหลังคลอดมีผลตออัตราผสมติด   โคที่ผสมในฤดูหนาวมีอัตราผสมติดดีกวาโคที่ผสมใน
ฤดูรอน สวนโคที่ผสมในฤดูฝนมีการผสมติดที่ต่ํากวาฤดูรอน  แมโคตั้งแตลําดับทองที่ 4 ขึ้นไปและแมโคลําดับ
ทองที่ 2-3 มีโอกาสผสมติดดีกวาแมโคทองแรกเทากับ 1.04 เทา และ 1.17 เทา ตามลําดับ ซึ่งสาเหตุที่ทําแมโค
ลําดับทองแรกมีประสิทธิภาพการผสมติดต่ํากวาแมโคในลําดับทองที่สูงกวาเปนสิ่งที่นาศึกษาสําหรับการเลี้ยงโค
ในประเทศไทย ซึ่งยังไมมีรายงานถึงปจจัยหรือสาเหตุดังกลาว ในขณะที่ตางประเทศไดมีรายงานภาวะ
ประสิทธิภาพการสืบพันธุต่ําในโคทองแรกจํานวนหลายรายงาน (Kinsel and Etherington, 1998; Loeffler, et al. 
1999) 

ระยะวันหลังคลอดมีผลตอการผสมติด โดยแมโคที่ผสมในชวง 30-60  วันหลังคลอดจะมีการผสมติด
นอยกวาแมโคที่ผสมในชวงมากกวา 90 วัน แตแมโคที่ผสมในชวง 61-90 วันมีการผสมติดไมแตกตางจากการ
ผสมในชวงมากกวา 90 วัน  ดังนั้นการยืดระยะวันผสมนานออกไปไมไดทําใหอัตราผสมติดเพิ่มขึ้นแตอยางใด  
ผลที่ไดนี้จึงเปนการสนับสนุนการสงเสริมที่ใหแนะนําเกษตรกรผสมเทียมโคตามปกติ คือ ในชวง 2-3 เดือนหลัง
คลอด โดยไมตองปลอยใหระยะผสมครั้งแรกนานออกไปเนื่องจากเกษตรกรมีความเขาใจวาจะทําใหผสมติดดีขึ้น   
แตอยางไรก็ตามระยะวันหลังคลอดและลําดับทองไมไดอยูในตัวแบบสุดทาย ทั้งนี้เกิดขึ้นเนื่องจากปจจัยระยะวัน
หลังคลอดและลําดับทองไปมผีลตอการผสมติดโดยการผานจากปจจัยที่อยูในตัวแบบสุดทาย 

ในตัวแบบสุดทายจากการวิเคราะหหลายปจจัยรวมกัน แสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา  ฤดูกาลเปนปจจัยที่
สําคัญตอการผสมติดอยางมีนัยสําคัญยิ่ง  แมโคที่ผสมในฤดูหนาวมีโอกาสผสมติดดี (odd ratio= 1.21)  ในขณะ
ที่แมโคที่ผสมในฤดูฝนมีโอกาสผสมติดต่ํา (odd ratio= 0.78) เมื่อเปรียบเทียบแมโคที่ผสมในฤดูรอน   ทั้งนี้
เนื่องจากในชวงฤดูฝนความชื้นสัมพัทธจะมีคาสูง สงใหความสบายตัวของแมโคลดลงเนื่องจากแมโคไมสามารถ
ระบายความรอนออกจากรางกายได  (Armstrong, 1994; West et al., 2003) จึงสงผลกระทบตอระบบสืบพันธุ
ตามมา  โดยกลไกที่เปนไปได  คือ ความเครียดเนื่องจากความรอนมีผลใหการหลั่งฮอรโมนจีเอ็นอารเอ็ชและ  
แอลเอชลดลง (Wise et al., 1998) อัตราการเปนสัดลดลง (Faquay, 1981; Her et al., 1988) เกิดภาวะการ   
ตกไขชา (delay ovulation) (Wilson et al., 1998) ไขมีคุณภาพต่ํา (Badinga et al., 1993) หรือ ไปรบกวน
สภาพแวดลอมในมดลูกทําใหตัวออนตาย (De Rensis and Scaramuzzi, 2003)  ผลที่ไดจากการศึกษาน้ี
สอดคลองกับรายงานที่ทําการศึกษาในเขตภาคเหนือที่พบวาเมื่ออุณหภูมิต่ําสุดของแตละวันมีคาสูงรวมกับ
ความชื้นในอากาศสูงซึ่งเปนลักษณะที่พบไดในชวงฤดูฝนทําใหโอกาสการผสมติดลดลงอยางเห็นไดชัด 
(Punyapornwithaya et al., 2004) และสอดคลองกับรายงาน ปราจีนและคณะ (2544) ที่ทําการศึกษาในแถบ
ภาคกลางที่พบวาชวงเดือนพฤศจิกายน และธันวาคมแมโคผสมติดดีที่สุดแตในเดือนกันยายนและตุลาคมมีอัตรา
การผสมติดต่ําที่สุด ในขณะที่ศิริวัฒนและคณะ (2544) พบวาความสมบูรณพันธุที่ต่ําลงเกิดจากการตายของ   
ตัวออน  แมโคที่ผสมในชวงเดือนที่รอนชื้นจะมีอัตราการตายของตัวออนสูงกวาการผสมในชวงเดือนที่มีอากาศ
เย็น  แตมีความแตกตางจาก ธนูและคณะ (2545 ) ที่รายงานวาในชวงฤดูรอนอัตราการผสมติดจะมีคาต่ําสุด  
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ในขณะที่รายงานในตางประเทศก็ใหผลท่ีสอดคลองโดยพบวาเมื่อแมโคความเครียดเนื่องจากความรอน อัตรา
ผสมติดลดลงอยางเห็นไดชัด (Bading et al., 1985 ; Ryan et al., 1993; Thomson et al.,1996 ;  Alnimer et 
al., 2002; Ravagnolo and Misztal, 2002) 

สายพันธุเปนปจจัยจากตัวแบบสุดทายที่มีผลตอการผสมติดอยางมีนัยสําคัญยิ่ง แมโคนมลูกผสม
โฮลสไตน ฟรีเชียนสายเลือดสูงกวา 87.5% มีโอกาสผสมติดนอยกวาแมโคในระดับสายพันธุอื่นๆ ทั้งนี้เนื่องจาก
แมโคที่มีระดับสายเลือดสูงจะโคที่ทนตอภาวะเครียดเนื่องจากความรอนไดนอยเมื่อเทียบกับโคที่มีระดับ
สายเลือดต่ํากวา (West, 2003) ดังนั้นการจัดการเพื่อชวยลดความรอนจากตัวโค เชน การเพิ่มรมเงา การใชสปริง
เกอรฉีดพนฝอยน้ํา หรือ การใชพัดลม (Kadzere et al.,2002) นาจะเปนวิธีการหนึ่งที่เพิ่มประสิทธิภาพการผสม
ติดได     

ผลจากการศึกษาในครั้งนี้สามารถนําไปประยุกตใชสําหรับเกษตรกรไดโดยการแนะนํา สงเสริม รวมถึง
การวางแผนการจัดการระบบสืบพันธุโดยเฉพาะในแมโคนมที่มีระดับสายเลือดสูงๆ  สรางความเขาใจใหเกษตรกร
มีระบบการจัดการดูแลแมโคกลุมดังกลาวในฟารมใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  แนะนําหรือมีการวาง
แผนการผสมพันธุใหแมโคไดรับการผสมในชวงฤดูหนาวหรือฤดูรอนซึ่งจะใหโอกาสผสมติดที่ดีกวา 

การศึกษาในครั้งนี้แสดงใหเห็นวาฤดูกาลมีอิทธิพลตอการผสมติดในแมโคนมลูกผสมโฮลสไตน           
ฟรีเชียนในฟารมเกษตกรรายยอยแถบภาคเหนือตอนบนและเมื่อระดับสายเลือดโฮลสไตนสูงขึ้นอัตราผสมติดจะ
ลดลง การจัดการฟารมและระบบสืบพันธุที่เหมาะสมจึงเปนสิ่งที่จําเปน 
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