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บทคัดย่อ 

 วตัถุประสงค์เพ่ือศกึษาการเรียนรู้ของเยาวชนไทยด้านวฒันธรรมญ่ีปุ่ นเก่ียวกบัความเช่ือ ค่านิยม และ
วิถีด าเนินชีวิตผ่านสื่อการ์ตนูญ่ีปุ่ น 5 เร่ือง และการน ามาใช้ในชีวิตประจ าวนั เป็นงานวิจยัเชิงคณุภาพ ผู้ วิจยัได้
วิเคราะห์การ์ตนูญ่ีปุ่ นท่ีได้รับความนิยมสงูสดุในช่วง 5 ปีท่ีผ่านมา (พ.ศ. 2553 – 2557) จ านวน 5 เร่ืองได้แก่ (1) 
ครูพิเศษจอมป่วน รีบอร์น (2) บลีช เทพมรณะ (3) วนัพีช (4) ฮนัเตอร์ x ฮนัเตอร์ และ (5) นินจาคาถาโอ้โฮเฮะ 
โดยใช้ทฤษฎีสญัญะวิทยาเพ่ือใช้ข้อมลูที่ได้ไปใช้สนทนากลุม่กบัเยาวชนซึง่เป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น
และมธัยมศกึษาตอนปลาย รวม 48 คน จากโรงเรียนมธัยมศกึษา 4 แห่งในเขตกรุงเทพมหานคร ระหว่างเดือน
กมุภาพนัธ์ - มีนาคม 2557ผลการศกึษาพบว่า เยาวชนไทยเรียนรู้จากสื่อการ์ตนูญ่ีปุ่ น ได้แก่ ความเช่ือเร่ืองภูตผี
ปีศาจและสิ่งลีล้บัมหศัจรรย์ ค่านิยมเร่ืองการเสียสละ ความเพียรพยายามและการมีวินัยในตนเอง ส่วนวิถีการ
ด าเนินชีวิต เช่น เร่ืองอาหารการกิน การแต่งกาย และการด าเนินความสมัพันธ์ระหว่างบุคคล การน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั เช่น แฟชัน่การแตง่กาย อาหาร ภาษา เคร่ืองใช้ในชีวิตประจ าวนั 
 

ABSTRACT 
 The objective of this research is to study the learning of Thai youths about Japanese culture: 
beliefs, values, and ways of life via five stories of Japanese comic media, and how to apply to their 
Dali- lives. The research was qualitative, and the five stories of Japanese cartoons (Reborn, BLEACH, 
One Piece, Hunter X Hunter and Naruto) most popular in Thailand in the past five years (2010-2014) 
were analyzed. In addition, the author incorporate semiotic theories to analyze and explain the study 
of five Japanese comic books, the researchers conducted the focus group, in-depth interviews with 
48 Thai students from four secondary schools (grade 7 – 12) in Bangkok during February - March 
2014.The results revealed that the beliefs, values and the ways of life that the Thai youths recognized 
from Japanese comic books, including: the beliefs about the existence of ghosts, magic and mystery 
things; the values about sacrifice, perseverance, self-discipline, volunteer, gratitude; and the ways of 
life, such as food, the dress , and their interpersonal relationships, Moreover, it was also revealed that 
many Thai youths have taken the good aspects from Japanese comic books and adapted them into 
their daily lives. 
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ค าน า 
ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในปัจจุบัน ส่งผลให้ภูมิทัศน์ของสื่อ (Media Landscape)  

เปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะสื่อใหม่ท่ีกลุ่มเยาวชน เปิดรับอย่างแพร่หลายและมีแนวโน้มเพ่ิมขึน้เร่ือยๆ (ส านักงาน
กองทุนการสร้างเสริมสุขภาพ,2556) สื่อท่ีได้รับความนิยมจากกลุ่มผู้บริโภคทุกเพศทุกวยัมาโดยตลอดคือ สื่อ
สิ่งพิมพ์ท่ีเป็นการ์ตนูท่ีเน้นสาระความรู้ และความบนัเทิงท่ีมีเนือ้หาค่อนข้างหลากหลาย ทัง้ในด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี ประเพณี สงัคมและวฒันธรรม “สื่อการ์ตูน” ช่วยสร้างเสริมจินตนาการเป็นสื่อทางวฒันธรรมการด ู
(visual culture) เป็นนิยายภาพท่ีมีเนือ้หาดี ดงึดดูผู้อ่านด้วยภาพท่ีสวยงาม อารมณ์ขนัในภาพ วยัรุ่นไทยนิยม
อ่านการ์ตูนญ่ีปุ่ นมากท่ีสุด ในแต่ละปีมูลค่าทางเศรษฐกิจของการ์ตูนญ่ีปุ่ นในประเทศไทยมีสูงถึงประมาณ 
10,000 ล้านบาทต่อปี (วชิรพงษ์ ปรีชาว่องไวกุล, 2553) การ์ตนูญ่ีปุ่ นท่ีแปลเป็นภาษาไทยขายดีท่ีสดุถึงร้อยละ 
90 ขณะท่ียอดการขายของหนงัสือการ์ตนูไทยอยู่ท่ีเพียงร้อยละ 5-7 เท่านัน้ (เข็มพร วิรุณราพนัธ์, 2554 อ้างใน 
การ์ตนูญ่ีปุ่ น 5 อนัดบัท่ีได้รับความนิยมสงูสดุในเมืองไทย, 2553)  

การ์ตูนญ่ีปุ่ น หรือ “มังงะ” เป็นนิยายภาพมีองค์ประกอบพืน้ฐานสามอย่างของการ์ตูน คือ กรอบ
สี่เหลี่ยม ภาพลายเส้น และค าพูด  ส่วนความแตกต่างท่ีเห็นได้ชดัเจน คือ รูปเล่มแบบหนงัสือและความซบัซ้อน
ของการเล่าเร่ือง แต่เนือ้หาง่ายต่อการเข้าใจ เน้นอารมณ์ความรู้สึก โยงไปสู่จินตนาการของแต่ล ะคนจึงท าให้
เยาวชนซมึซบัข้อมลูต่าง ๆ ของผู้ เขียนทัง้ทางตรงและทางอ้อม(สพุรรษา เตียวหยิน , 2548) สื่อการ์ตนูญ่ีปุ่ น ได้
เผยแพร่วฒันธรรมญ่ีปุ่ นของคนญ่ีปุ่ นมาสู่ผู้ อ่าน โดยเฉพาะกลุ่มวัยรุ่นผู้มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงอยู่กับ ความ
ทนัสมยัของสงัคมแสดงออกผ่านทางการบริโภคผลผลิตทางวฒันธรรม เพ่ือสร้างอตัลกัษณ์ ( identity) มีส่วนร่วม
ในกระแสบริโภคนิยมตา่งๆ ในสงัคม การเรียนรู้ทางวฒันธรรมใหมแ่ละสามารถสร้างรูปแบบทางความคิดเกิดเป็น
การเรียนรู้โดยไม่ต้องมีประสบการณ์ตรง (ถิรนนัท์ อนวชัศิริวงศ์ และ พิรุณ อนวชัศิริวงศ์, 2553, หน้า 153) จาก
การท่ีการวิเคราะห์วฒันธรรมผ่านสื่อการ์ตนูญ่ีปุ่ นยงัมีจ านวนน้อย ผู้ วิจยัจึงต้องการวิเคราะห์เนือ้หาจากเร่ืองราว
การ์ตนูและการเรียนรู้ของเยาวชนไทยจากสื่อการ์ตนูญ่ีปุ่ น 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพ่ือศกึษาจากการเรียนรู้ของเยาวชนไทยด้านวฒันธรรมของคนญ่ีปุ่ นเก่ียวกบัความเช่ือ คา่นิยม และวิถี
ด าเนินชีวิตผ่านสื่อการ์ตนู 5 เร่ืองและการน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัของเยาวชนไทยในโรงเรียน 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
เป็นวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) แบ่งเป็น 2 ตอน ตอนแรก เป็นการวิเคราะห์สื่อการ์ตูน

ยอดนิยม 5 เร่ือง ปี พ.ศ. 2553-2557 เพ่ือใช้เป็นกรอบแนวทางในการสร้างโครงสร้างค าถามด้าน ค่านิยม ความ
เช่ือ และวิถีการด าเนินชีวิตของคนญ่ีปุ่ น ตอนท่ีสองเป็นการวิเคราะห์เนือ้หา ดูภาพโดยใช้ทฤษฎีสญัญะวิทยา 
(กาญจนา แก้วเทพ, 2545) จากการ์ตนูญ่ีปุ่ นท่ีเดก็ ๆ และเยาวชนไทยช่ืนชอบติดอนัดบั 1-5 ซึง่พิจารณาจากยอด
การจ าหน่ายของประเทศไทย พ.ศ. 2555 จากนัน้ จึงน าข้อมูลท่ีได้ไปตัง้ค าถามเพ่ือใช้สมัภาษณ์กลุ่มเยาวชนท่ี
เป็นเดก็นกัเรียนชายและหญิง อายรุะหวา่ง 12-19 ปี ศกึษาอยู่ในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1-6 จากโรงเรียนสหศกึษา 4 
โรงเรียนของรัฐบาลและเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร คดัเลือกจากรายช่ือของนกัเรียนท่ีอ่านการ์ตนูอย่างน้อย 2 
ใน 5 เร่ืองชัน้ปีละ 2 คน รวมทัง้สิน้ 48 คน โดยการจดักลุม่สนทนากลุม่ ประกอบด้วยกลุม่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
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ตอนต้น 6 คน 1 กลุม่ กลุม่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 6 คน 1 กลุ่ม ต่อ 1 โรงเรียน ท าการเก็บข้อมลูทีละ
กลุม่ ด้วยการขออนญุาตบนัทกึเทป จากนัน้ผู้ วิจยัคดัเลือกตวัแทนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น และตอนปลาย กลุม่ละ 
2 คน ชาย-หญิง มาสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ เพ่ือให้ได้รายละเอียดและข้อมลูเพ่ิมขึน้ 

ก่อนเข้าประชุมกลุ่ม ผู้ วิจัยได้ให้ผู้ เข้าร่วมประชุมกลุ่มน ารูปภาพท่ีประทับใจในการ์ตูน มาคนละ 1 -2 
ภาพ ให้แนะน าตวัเองแตล่ะคนสัน้ ๆ เก่ียวกบั อาย ุชัน้ปีท่ีเรียน เหตผุลท่ีสนใจการ์ตนู จากนัน้ แจกแบบสมัภาษณ์
การรับรู้และเรียนรู้วฒันธรรมญ่ีปุ่ นผ่านสื่อการ์ตูนญ่ีปุ่ น เพ่ือให้นกัเรียนท าความเข้าใจภาพรวมของค าถามและ
คุ้นเคย'กับค าว่า ค่านิยม ความเช่ีอ และวิถีด าเนินชีวิตของคนญ่ีปุ่ น ด้วยตนเอง ก่อนสมัภาษณ์จริง  น าหนังสือ
การ์ตูนญ่ีปุ่ นท่ีนิยม และวีดีทัศน์มาฉายให้นักเรียนในกลุ่มได้ชมเป็นตวัอย่างประมาณ 5-10 นาที เพ่ือให้ผู้ ชม
ระลกึถงึหรือจ าได้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่น ผู้ วิจยัถามค าถามเร่ืองท่ีได้เตรียมไว้แล้วจากการ์ตนูท่ีนกัเรียนอา่น เพ่ือให้ได้
ความคิดเห็นด้านความหมายของคา่นิยม ความเช่ือ และวิถีด าเนินชีวิตของคนญ่ีปุ่ นผ่านสื่อการ์ตนู รวมถึงการน า
วฒันธรรมเหลา่นัน้มาใช้ในชีวิตประจ าวนั 

การวิเคราะห์ข้อมลูและเนือ้หา น าข้อมลูจากการสนทนากลุม่หรือการสมัภาษณ์มาคดัสรรประโยคค าพูด
ข้อความหรือวลีท่ีมีความหมายและสาระส าคญัในแต่ละด้าน จ าแนกเนือ้หาตามกลุ่มค่านิยม ความเช่ือ และวิถี
ด าเนินชีวิต แล้วลงรหสั หลงัจากนัน้จึงวิเคราะห์ข้อมลูในเบือ้งต้นโดยใช้ Inductive Content Analysis (Philipp 
Mayring, 2000) แล้วน ามาเปรียบเทียบกัน เพ่ือวิเคราะห์ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างความเช่ือ 
คา่นิยม และวิถีด าเนินชีวิตของเยาวชนในโรงเรียน จ าแนกตามเพศ ชัน้ปีท่ีเรียน หรืออายท่ีุเพ่ิมขึน้ 
 

ผลการวิจัย 

จากการสมัภาษณ์และสนทนากลุ่มกับนกัเรียนชายและหญิงในชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นและตอนปลาย 
ทัง้ 4 โรงเรียน ผู้ ให้ข้อมลูส าคญัมีความสนใจ และรู้สกึสนกุสนานกบัการให้ข้อมลู ทัง้ในส่วนชองการสนทนากลุ่ม
และการสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ สว่นใหญ่ร้อยละ 80.4 อ่าน 4 เร่ืองจากทัง้หมด 5 เร่ือง มีผู้อ่านทุกวนัคิดเป็นร้อย
ละ 31.2 อา่นบางครัง้คิดเป็นร้อยละ 50 และนานๆอา่นครัง้หนึง่ คิดเป็นร้อยละ 8 ส่วนใหญ่ซือ้การ์ตนูมาอ่านร้อย
ละ 75 ซือ้อา่นเอง มีคา่ใช้จ่าย ตัง้แต ่20 บาท – 300 บาท ตอ่เดือน โดยเฉลี่ย 125 บาทต่อเดือน มีบ้างร้อยละ 25 
ขอยืมเพ่ือนอ่าน การ์ตูนญ่ีปุ่ นท่ีนักเรียนอ่านมากท่ีสุด คือ เร่ือง Reborn เร่ืองท่ีนักเรียนอ่านน้อยท่ีสดุ คือ เร่ือง 
Hunter X Hunter สาเหตขุองการเลือกอ่านการ์ตนูญ่ีปุ่ น คือการบอกเล่าของเพ่ือนๆ สิ่งท่ีช่ืนชอบและประทบัใจ
จากการ์ตูน ได้แก่ “พลังอ านาจ” “สิ่งลีล้ับทัง้หลายจะต้องได้มาจากเวทย์มนตร์คาถาอาคม” (นักเรียนหญิง
มธัยมศกึษาตอนปลาย, สมัภาษณ์, 21 กมุภาพนัธ์ 2557) รวมทัง้ช่ืนชอบรูปภาพปก และลายเส้นลกัษณะการ์ตนู 

ในส่วนของการเรียนรู้วัฒนธรรมญ่ีปุ่ นเร่ืองความเช่ือ ค่านิยม วิถีการด าเนินชีวิตของคนญ่ีปุ่ น มี
ดงัตอ่ไปนี ้

1.1 ความเช่ือ 

 1.1.1   การมีอิทธิฤทธ์ิ อภินิหาร มีพลังอ านาจพิเศษเหนือธรรมชาติ สิ่งลีล้ ับ ได้แก่ การท า
พิธีกรรมของคนญ่ีปุ่ น เช่น พิธีโปรยถัว่เพ่ือขบัไลส่ิ่งชัว่ร้าย พิธีกรรมตอกตะปูลงตุ๊กตาฟางท่ีเขียนช่ือศตัรูไว้เพ่ือท า
ร้ายศตัรู 
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Figure 1. shows the villagers believed that the nine-tailed demon fox  haunted in Naruto body and 
killed Iruka's parents and destroy the villages until it was demolished                                              

  
ท่ีมา : Masashi Kishimoto. (2542). นินจาคาถาโอ้โฮเฮะ  เลม่ท่ี 1 ตอน 1. กรุงเทพมหานคร :เนชัน่ เอด็ดเูทน 
เมนท์ 

 จากการ์ตนูเร่ือง นินจาคาถาโอ้โฮเฮะ  คนในหมูบ้่านเช่ือกนัวา่ ตวันารุโตะ เป็นปีศาจจิง้จอกเก้า
หาง ในการ์ตนูญ่ีปุ่ นหลายๆ เร่ืองจะมีตวัละครท่ีเป็นภูต ผี หรือปีศาจแฝงอยู่ในท้องเร่ือง จาก รูปภาพและค าพูด 
ท่ีว่า“ปิศาจจิง้จอกเก้าหาง!! ท่ีฆ่าพ่อแม่ของอิรุกะและท าลายหมู่บ้านจนยับเยิน” “ปิศาจจิง้จอกเก้าหาง”เป็น
สญัลกัษณ์ท่ีเข้าใจโดยทัว่ไปวา่เป็นปีศาจ มีอิทธิฤทธ์ิ มีความหมายแฝงฝังวา่เป็นสิ่งไมด่ีตอ่มนษุย์และสิ่งแวดล้อม
เป็นสิ่งท่ีน่ากลวัอนัตราย 

 1.1.1 ความเช่ือและศรัทธาในศาสนาของคนญ่ีปุ่ น เช่น การไหว้พระ มีฉากเก่ียวกบัวดั การมีวดั
อยู่ในชมุชน (เร่ืองรีบอร์น ครูจอมป่วน) แสดงถึง ชาวบ้านนิยม ศรัทธาในศาสนา ความเช่ือของคนญ่ีปุ่ นถึงความ
เป็นคนเก่งคนดี ความเพียรพยายาม อดทนอดกลัน้  กล้าหาญ  ดงัค าพดูท่ีวา่“การสอนของ รีบอร์น ต่อ สนึะ เร่ือง
อย่าเพ่ิงกลวัในสิ่งท่ียงัไมล่องพยายาม ให้มีความกล้าหาญและยึดมัน่ในความดี” (นกัเรียนชายมธัยมศกึษาตอน
ปลาย, สมัภาษณ์, 21 กมุภาพนัธ์ 2557) ท าให้นกัเรียนได้มีบทเรียนท่ีสามารถไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ดงัค าพูด
ท่ีวา่ “น ามาใช้ตอนท่ีมีปัญหาเกิดขึน้ อย่าเพ่ิงหนีปัญหา ต้องกล้าเผชิญกบัมนั” เป็นสญัลกัษณ์แสดงถึงความเป็น
คนเก่ง คนดี หมายถึงผู้มีคณุธรรม และความหมายท่ีแฝงฝัง จะหมายถึงความศรัทธา จะท าให้มีความสุขเป็น
ความดีงามของบคุคลท่ีพงึกระท า 

  1.1.2 ความเช่ือมั่นในสายสัมพันธ์พวกพ้องดังค าพูดท่ีว่า “เพ่ือนคือสิ่งท่ีส าคัญท่ีสุด มี
ความส าคัญต่อเรามาก รักเพ่ือน” (นักเรียนชายมัธยมศึกษาตอนต้น, สัมภาษณ์, 18 กุมภาพันธ์ 57) และ 

“มิตรภาพของเพ่ือน และความรัก สามคัคีคือพลงั ไม่มีใครท าอะไรในโลกนีไ้ด้คนเดียว อย่ากลวัการเปลี่ยนแปลง 
สายสัมพันธ์ของพวกพ้องสามารถเป็นพลังใจท่ีดีมาก ความรักท่ีมีต่อพวกพ้อง ความเช่ือมั่นในพวกพ้อง ” 
(นกัเรียนหญิงมธัยมศกึษาตอนต้น, สมัภาษณ์, 21 กุมภาพนัธ์ 2557) “สายสมัพนัธ์พวกพ้อง”แสดงสญัลกัษณ์
หมายความว่าเป็นพรรคพวกเดียวกันท่ีต้องให้ความส าคญั ความหมายท่ีแฝงฝัง หมายถึงคุณค่าของเพ่ือนท่ีจะ
เป็นสว่นช่วยเหลือเกือ้กลูกนั เป็นความเช่ือท่ีปรากฏชดัเจนในการ์ตนูญ่ีปุ่ นทัง้ 5  เร่ือง 

1.2 คา่นิยม แบ่งเป็น  

 1.2.1 ความเพียรพยายาม ขยัน อดทน ฝ่าฟันอุปสรรค ผู้อ่านติดตามช่ืนชอบแสดงออกจาก
อปุนิสยัของตวัละครท่ีขยันและอดทน ดงัค ากล่าวท่ีว่า “ความพยายาม ควรไตร่ตรองอะไรให้ดีก่อน อีกทัง้การ
รักษาค าพูด ความอตุสาหะ ท่ีไม่ย่อท้อต่ออปุสรรคต่างๆท าตามความฝันของตวัเอง ความพยายามจะส่งผลให้
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เกิดความส าเร็จ ถึงแม้ว่าเป็นสวะก็เอาชนะอจัฉริยะได้ด้วยความพยายาม” (นกัเรียนชายมธัยมศึกษาตอนต้น, 
สมัภาษณ์, 21 กมุภาพนัธ์ 2557) 

  1.2.2 ให้ความส าคญักบัครอบครัว เช่น การกินข้าวพร้อมหน้าพร้อมตากนั จากเร่ือง บลีช เทพ
มรณะ โดยพระเอกจะเรียกน้อง ๆ ทัง้ 2 ของตนให้มาร่วมรับประทานข้าวให้พร้อมกนั 

 “การ์ตนูญ่ีปุ่ นมีหลายยุค สอนให้คนรักและสามคัคีกนั มีมิตรภาพกับคนในครอบครัวและเพ่ือนๆ และ
น าเสนอวิถีชีวิตแบบสอดแทรกวัฒนธรรมญ่ีปุ่ นให้กลมกลืนกับยุคสมัย” (นักเรียนหญิงมัธยมศึกษาตอนต้น, 
สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2557) เช่น“เพ่ือนไม่ทิง้เพ่ือน” ค าพูดของฮิโซกะ และ ใน การ์ตนู เร่ือง นารุโตะ และ“เรามี
บ้านท่ีต้องกลบัไป” นักเรียนหลายคนบอกว่าชอบมากประโยคเท่ห์ๆและยังน ามาใช้พูดกันบ้างในกลุ่มคนชอบ
การ์ตนูญ่ีปุ่ นด้วยกนั (นกัเรียนชายมธัยมศกึษาตอนต้น, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2557) 

  1.2.3 ความมีระเบียบวินยั จากการ์ตนูเร่ือง นินจาคาถาโอ้โฮเฮะ  ห้องน า้สาธารณะ ท่ีนารุโตะ 
ไปเข้ามีป้ายเขียนว่า “ห้ามใช้กระดาษเกิน 15 ซม.” แสดงถึงสญัลกัษณ์สื่อสารเง่ือนไขท่ีทุกคนเข้าใจและต้อง
ปฏิบตัิตามกติกาของสงัคม เพ่ือให้การใช้ประโยชน์ร่วมกนัในพืน้ท่ีสาธารณะ จะเห็นได้ว่าค่านิยมเร่ืองการเคารพ
กฎระเบียบวินยัของการอยู่ร่วมกนัในสงัคมปรากฏออกมาเดน่ชดั   

 ย่ิงไปกว่านัน้ นกัเรียน เกิดการซมึซบัด้านอารมณ์จิตใจ ท่ีได้มาจากการเรียนรู้นิยมช่ืนชอบความเก่ง เท่ 
พระเอก หรือน่ารัก สวยงาม ของนางเอกท่ีเดน่ชดั มีเอกลกัษณ์แปลกแนวไปจากของทัว่ๆ ไป  อีกทัง้ประทบัใจไป
กบัรูปภาพการ์ตนูท่ีมีลายเส้นงดงาม น่ารักมีชีวิตชีวา และแปลกตาโดดเดน่  

1.3 วิถีการด าเนินชีวิตแบ่งเป็น 

1.3.1 วฒันธรรมการกิน เช่น วฒันธรรมการกินข้าวปัน้เป็นอาหาร  ข้าวปัน้ เป็นสญัลกัษณ์ ของ 

อาหารที่เป็นอาหารประจ าชาติของคนญ่ีปุ่ นท่ีเรียกวา่ "โอะมซุบิึ" 

Figure 2 . shows a photo of an episode featuring the girls made sushi and  generously offer to  
RoleNoah who was  the prisoners were held in the courtyard.        

 
ท่ีมา :Eiichiro Oda. (2540). วนัพีช เลม่ท่ี 1 ตอน 3. กรุงเทพมหานคร : สยามอินเตอร์คอมิกส์ 

จากเร่ือง One Piece : เล่มท่ี 1 ตอน 3 เด็กผู้หญิงพูดว่า ท าข้าวปัน้มาให้โรโรโนอา ท่ีถูกตรึงอยู่ท่ีลานนักโทษ 
เพ่ือให้โรโรโนอาได้รับประทานก่อนถูกฆ่าตาย เป็นสญัลกัษณ์จากค าพูดว่า “ฉันท าข้าวปัน้มาให้ พ่ีชายคงหิว
สินะ”และ ข้าวปัน้ก็เป็นสญัลกัษณ์ของความเอือ้อาทรห่วงใยในช่วงวิกฤติการประทงัชีวิต ด้วยอาหารญ่ีปุ่ นท่ีช่ืน
ชอบ 

2. เยาวชนไทยเรียนรู้ผ่านสื่อการ์ตนู 5 เร่ือง และน ามาใช้ประโยชน์ ดงันี ้ 

 2.1 ความเช่ือท่ีน ามาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั 
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  2.1.1 ความเช่ือจากเยาวชนไทยน าเร่ืองบลีช เทพมรณะใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั ดงัค าพูด
ท่ีวา่ “ยมทตูนัน้อาจจะมีอยู่จริงแตเ่ราอาจจะมองไมเ่ห็นก็ได้ โลกหลงัความตาย คือ ชีวิตหลงัความตาย คนเราเกิด
มาต้องหมัน่ท าความดี เมื่อตายไปจะได้ไปสวรรค์ หากท าชัว่ เป็นบาป ย่อมตกนรก” “ชีวิตหลงัความตาย โลกหลงั
ความตาย วิญญาณท าให้เราต้องท าความดี” (นกัเรียนชายมธัยมศกึษาตอนต้น, สมัภาษณ์  ,  17 กุมภาพันธ์ 
2557) ”ชีวิตหลงัความตาย” เป็นสญัลกัษณ์มีความหมายโดยทัว่ไป เป็นสิ่งท่ีน่าสะพรึงกลวัท่ีอาจจะมีวิญญาณ
ของบุคคลท่ีตายต้องไปอยู่ และมีความหมายแฝงฝังสะท้อนถึงเป็นชีวิตท่ีมีความลีล้บัการท าความดีก่อนตายจะ
ช่วยให้มัน่ใจวา่จะช่วยได้ 

2.2 คา่นิยมท่ีน ามาใช้ในชีวิตประจ าวนั เช่น  

2.2.1 ค่านิยมเร่ืองความขยันและความเพียรพยายามจากเร่ืองนินจาคาถาโอ้โฮเฮะ ท่ีได้
น าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั ดังค ากล่าวท่ีว่า .”ความขยันและความพยายามของนารุโตะ ฝึกซ้อมวิชา
นินจาเพ่ือให้ได้เป็นโฮคาเงะ ซึ่งจะท าให้คนในหมู่บ้านยอมรับ  ความอดทน เราอาจต้องยอมล าบาก พยายาม 
ฝึกฝนตนเอง อดทนให้มากๆ ตัง้เป้าหมายให้ส าเร็จ ไม่ล้มเลิกความตัง้ใจ ไม่ยอมแพ้  น ามาใช้ได้จริง ” (นกัเรียน
ชายมธัยมศกึษาตอนต้น, สมัภาษณ์, 3 กุมภาพนัธ์ 2557) นกัเรียนชายได้เรียนรู้ถึงค่านิยมจากการ์ตนูญ่ีปุ่ นว่า
ความขยนัและความเพียรพยายามเป็นสญัลกัษณ์ โดยทั่วไปหมายถึงผู้มีความอดทนไม่ท้อแท้  ถึงแม้จะล าบาก
และมีความหมายท่ีแฝงฝังหมายถงึ สงัคมยอมรับคนท่ีประสบความส าเร็จ 

2.2.2 การปลูกฝังค่านิยม วินยั กฎระเบียบท่ีเคร่งครัดของชาวญ่ีปุ่ นเช่น การใช้กระดาษทิชชู
อย่างประหยดั 

Figure 3 shows images of Naruto using the toilet in a public bathroom on the wall has a sign written . 
"Do not use paper exceeding 15 cm" 

                           
ท่ีมา : Masashi Kishimoto. (2542). นินจาคาถาโอ้โฮเฮะ เล่มท่ี 1 ตอน 3  .กรุงเทพมหานคร  :เนชัน่เอ็ดดเูทน 
เมนท์ 

จากการ์ตนู เร่ือง นินจาคาถาโอ้โฮเฮะ ห้องน า้สาธารณะท่ีนารุโตะ ไปเข้ามีป้ายเขียนวา่ “ห้ามใช้
กระดาษเกิน 15 ซม.” แสดงถึงสญัลกัษณ์โดยทัว่ไปหมายถึง กฎกติกาของการใช้ สื่อสารเง่ือนไขท่ีทุกคนเข้าใจ
และต้องปฏิบตัิตามกติกาของสงัคม ความหมายท่ีแฝงฝังหมายถงึ การใช้ประโยชน์ร่วมกนัในพืน้ท่ีสาธารณะต้อง
ประหยดั เพ่ือให้อยู่ร่วมกนัด้วยดีและมีคณุค่า ดงัค ากล่าวท่ีว่า “การเคารพกฎระเบียบวินยัของการอยู่ร่วมกนัใน
สงัคม มีทุกท่ีคนต้องพึ่งพาอาศยั ซึง่กนัและกนั อยู่เป็นกลุ่มต้องมีกติกาของการอยู่ร่วมกนั เพ่ือความมัน่คง การ
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อ่อนแอท าให้ต้องอยู่รวมกนั ถ้าแยกกนัสุดท้ายเป็นหมาจนตรอก ถูกขย า้ตาย” (นกัเรียนหญิงมธัยมศึกษาตอน
ปลาย, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2557) 

2.3 การด าเนินชีวิตท่ีใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั 

2.3.1 พฤติกรรมการแต่งกาย มีการน าวิธีการแต่งกายในการ์ตนูประยุกต์ใช้กบัการแต่งกายใน
ชีวิตประจ าวนั ดงัค ากลา่ววา่ “การแตง่ตวัเลียนแบบตวัการ์ตนูมนัเจ๋งดี แต่งกายแบบนินจาท่ีมีเอกลกัษณ์ เสือ้ผ้า 
เคร่ืองประดับ และแต่งตวัเลียนแบบตวัละคร เรียกว่า คอสเพลย์ และชอบชีวิตความเป็นอยู่ของญ่ีปุ่ นมาก” 
(นกัเรียนหญิงมธัยมศกึษาตอนต้น, 3 มีนาคม 2557) 

  2.3.2  นกัเรียนชอบการท างานเป็นกลุ่ม ดงัค ากล่าวว่า“ท าอะไรเป็นหมู่คณะ ท าให้แต่ละคนมี
ความทะเยอทะยาน มีความฝันของตวัเอง ชอบการเป็นอยู่ท่ีดูสวยงาม มีระเบียบแบบแผนเป็นไปในทิศทาง
เดียวกนั” (นกัเรียนชายมธัยมศกึษาตอนปลาย, สมัภาษณ์, 21 กมุภาพนัธ์ 2557)   

  2.3.3 การรับประทานอาหารญ่ีปุ่ นเป็นวิถีชีวิตท่ีเด็กเยาวชนไทยช่ืนชอบมาก“อยากมีโอกาส 
ลองกินทาโกะยากิ ราเม็งบ้าง” “ช่ืนชอบ เบนโตะ กล่องอาหารกลางวนัท่ีได้สื่อความหมาย ให้ช่ืนชม ศิลปะของ
การท าอาหารกลางวัน ด้วยตนเองต้องใช้ความประณีต พิถีพิถันเพ่ือให้ดูน่ารักและรสชาติดี ” (นักเรียนหญิง
มธัยมศกึษาตอนต้น, สมัภาษณ์, 3 มีนาคม 2557) 
 

สรุป 

นกัเรียนชอบการ์ตนู 5 เร่ือง ด้วยเหตผุลท่ีสนุก น่าสนใจ มีประโยชน์ และข้อคิดท่ีดี แต่ ควรอยู่ในความ
ดูแลของผู้ปกครอง เน่ืองจากประเด็นเนือ้หามีความเก่ียวข้องกับค่านิยมเร่ืองเพศ อาทิ รักร่วมเพศ ลุ่มหลงใน
กามารมณ์ และการกดข่ีเพศหญิง ซึง่ได้แก่ ระบบชนชัน้ การปกครองท่ีมีความรู้สกึถงึการกดข่ี ทางเพศและชนชัน้
และความสมัพนัธ์ทางเพศตามท่ีนกัเรียนหญิงมธัยมศกึษาตอนปลาย กลา่วไว้ 

1. ผลการศึกษาพบว่านักเรียนได้เรียนรู้ เนือ้หาสาระ จากการด าเนินเร่ือง สนุก น่าสนใจ มีตลกปน
เล็กน้อย เข้าใจง่าย น่าติดตาม มีค่านิยมดี ๆ สอดแทรกไม่เครียด โดยเฉพาะฉากต่อสู้  ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจยัเร่ืองการ์ตนูของ ธารา จนัทร์อน ุ(2551) ในประเดน็ท่ีวา่ การสื่อความหมายของการ์ตนูควรจะต้องเป็น
เร่ืองท่ีสนกุ น่าติดตาม และให้ข้อคิด ความเช่ือ และคา่นิยมท่ีดีแก่ผู้อา่นและเยาวชน 

2. เรียนรู้ค่านิยมความเป็นคนเก่ง คนดีมีคุณธรรมจะเป็นผู้ชนะ จาก พฤติกรรมเด่นของพระเอก คือมี
หน้าท่ีส าคญัในการ ปราบปราม และ ก าจดัผู้ ร้าย คนชัว่ ปิศาจซึง่สอดคล้องกบัผลการวิจยั โครงเร่ืองของการ์ตนู 
ของนิศากร ทองนอก (2551) ในประเด็นท่ีว่า ตัวละครร้ายต้องพ่ายแพ้แก่ตัวละครดี ในหลักธรรมะย่อมชนะ
อธรรม ซึ่งเป็นกฎสากลของการด าเนินเร่ืองในการ์ตนู หรือละคร อีกทัง้ได้น าไปใช้ประโยชน์ในเร่ืองความเพียร
พยายาม อดทนเพ่ือได้เป็นคนเก่งและดีให้สงัคมยอมรับ  

3. เรียนรู้ความเช่ือเร่ือง อิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริย์ ลัทธิทางศาสนา ชินโต มีอิทธิพลมากในความเช่ือ และ
ปรากฏในวิถีด าเนินชีวิตของคนญ่ีปุ่ น  สอดคล้องกบัผลงานของ Mark Mac Williams (2008) และ ของปาริชาติ  
สริุยพรพนัธ์ (2549) แตอ่าจจะไมส่อดคล้องกบัวิถีพทุธของชาวไทยนกัเรียนได้น าความเช่ือและวิถีด าเนินชีวิตเร่ือง 
อาหารญ่ีปุ่ นเช่น เบนโตะ การแต่งกาย โดยเฉพาะคอสเพลย์และชีวิตเรียบง่ายใกล้วดั ภาษาท่ีพระเอกนางเอก
พดูคยุ สนทนา ติดตามอา่นบทวิจารณ์การ์ตนูทัง้ 5 เร่ือง และอยากใช้ชีวิตแบบในการ์ตนูบ้าง 
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ข้อเสนอแนะจากผลการศกึษานี ้ได้แก่ 

 1. เป็นแนวทางให้ผู้ปกครองและครู ผู้ บริหารการศึกษาของโรงเรียนได้ตระหนักความส าคัญและให้
ค าแนะน า การเลือกอ่านหนังสือการ์ตูน หรือ รูปแบบหนึ่งใดของการบริโภคการ์ตูนจากสื่อต่างๆท่ีอาจมีผลต่อ 
การเปลี่ยนแปลง ความเช่ือ คา่นิยม และวิถีการปฏิบตัิของนกัเรียนและ ปลกูฝังการเรียนรู้ ค่านิยมท่ีเหมาะสมกบั
เยาวชนไทยเช่น ความอดทนเพียรพยายาม ความกล้าหาญ ความมีระเบียบวินัย ท่ีต้องฝึกฝนและได้มาด้วย
ตนเองและความรักครอบครัว 

 2. ครู ผู้บริหารการศกึษาน าค่านิยม ความ เช่ือ และวิถีด าเนินชีวิตท่ีโดดเด่น เช่น การรักพวกพ้อง เพียร
พยายาม มีวินยัในการอยู่รวมกนัและใช้ของสาธารณะ มาประยุกต์ใช้ในการจูงใจให้เด็ก ปรับ เจตคติ ค่านิยมให้
เหมาะสม ผ่านสื่อการ์ตนูของไทยมาผสมผสานการเรียนรู้ในโรงเรียน โดยเฉพาะการสร้างภูมิคุ้มกนัให้แก่เยาวชน
จาก วฒันธรรมญ่ีปุ่ นบางลกัษณะ ของความเช่ือ ค่านิยม และการกระท าท่ียงัไม่เหมาะสมเช่น ความรุนแรงทาง
เพศแก่สงัคมไทย 

 3.การผลิต สื่อ โดยเฉพาะการ์ตูนไทยในฐานะทุนทางสังคม ภูมิปัญญาไทยท่ีควรพัฒนาปรับปรุง 
สร้างสรรค์ รูปแบบ ของการด าเนินเร่ือง แปลกใหม่ ให้ใช้แนวคิดทฤษฎีสญัญะวิทยา สื่อความหมายทัง้ทางตรง
และแฝงฝังผ่าน รูปภาพ ค าพดู ให้มีอิทธิพลตอ่การปลกูฝังความเช่ือ คา่นิยม ให้ปรากฏ เข้าใจ ยอมรับ และน าไป
ปฏิบตัิในชีวิตประจ าวนั เช่น คา่นิยม เร่ือง ความสามคัคี การมีมรรยาทอนัดีของการอยู่ร่วมกนั การเห็นประโยชน์
ของคนสว่นใหญ่ส าคญักวา่สว่นตน 

    4. เป็นแนวทางส าคญั ของการวิจัยในอนาคต เก่ียวกับการติดตามผลการเรียนรู้จากสื่อการ์ตูนญ่ีปุ่ น 
หรือ การ์ตูนไทยและน าไปใช้จริงในชีวิตประจ าวนั เมื่อนักเรียนจบการศึกษาและผลลพัธ์ท่ีตามมาในการเรียน 
ท างาน และการด าเนินชีวิต 
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