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ไก่ด�ำเคยู-ภูพาน”ทางเลือกใหม่ของเกษตรกร
ภานุวัฒน์  คัมภีราวัฒน์

ภาควชิาเกษตรและทรัพยากร คณะทรัพยากรธรรมชาติและอตุสาหกรรมเกษตร

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสกลนคร

4
ไก่ด�ำเคยู-ภูพาน

	 “ไก่เนื้อด�ำ” หรือ “ไก่กระดูด�ำ” (Black Bone Chicken) หรือนิยมเรียกสั้น ๆ ว่า “ไก่ด�ำ” 

เป็นสัตว์ปีกที่นิยมบริโภคในกลุ่มชาวจีนมานานจนถึงปัจจุบัน เพราะมีความเชื่อว่า เมื่อน�ำมาประกอบ

อาหารแบบโบราณจะช่วยบ�ำรุงสุขภาพและรักษาโรคต่างๆได้ ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงท�ำให้ไก่ด�ำจัดอยู่ 

ในกลุ่มอาหารเพื่อสุขภาพ ซึ่งทางการแพทย์แผนจีนได้น�ำมาใช้ส�ำหรับบ�ำรุงร่างกาย เสริมสร้างภูมิคุ้มกัน 

รักษาโรคเบาหวาน โรคโลหิตจาง และรักษาอาการผิดปกติของการเป็นประจ�ำเดือนในสุภาพสตรี อีกทั้ง

ภาวะแทรกซ้อนหลังคลอด มานานกว่าพันปี (Dorshorst, et al., 2010; Tu, et al., 2009) และปัจจุบัน

ได้มีการศึกษาถึงสรรพคุณทางด้านการแพทย์ ซึ่งได้มีการค้นพบและอธิบายไว้หลายแง่มุมถึงประโยชน์ 

ที่ได้จากการบริโภคไก่ด�ำ โดยได้มีการกล่าวถึง เมลานิน (melanin) ซ่ึงมีคุณสมบัติเป็นสารต้าน 

อนุมูลอิสระ (antioxidant) อีกทั้งมีผลต่อการเพิ่มระดับภูมิคุ้มกันในร่างกาย (Tian et al., 2007) และ 

คาร์โนซีน (carnosine) เป็นโปรตีนสายสั้น ประกอบด้วยกรดอะมิโน B-alanin และ histidine โดย

พบว่ามีอยู่ในปริมาณที่สูงกว่าไก่ทั่วไป ซึ่งมีคุณสมบัติเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ เสริมสร้างความแข็งแรง 

ของกล้ามเนื้อ ลดริ้วรอย (aging) บรรเทาการเกิดโรคออทิสติก และโรคเบาหวาน  (Chen et al., 2008 ; 

Tian et al., 2007; Tu et al., 2009) จึงท�ำให้ในปัจจุบันตลาดผู้บริโภคเนื้อสัตว์มีความต้องการไก่ด�ำ 

ค่อนข้างมาก และมีราคาสูง ซึ่งในช่วง 2-3 ปี ที่ผ่านมา มีเกษตรกรหันมาเลี้ยงไก่ด�ำเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะ

ในภาคเหนือและภาคอีสาน เช่น จังหวัดสกลนคร มีการส่งเสริมให้เล้ียงไก่ด�ำเพ่ือบริโภคและจ�ำหน่าย 

เป็นรายได้เสริม แต่จากการที่ไก่ด�ำในพื้นที่มีลักษณะที่หลากหลาย ไม่เหมาะสมกับการเลี้ยงในเชิงการค้า 

	 ดังนั้นคณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต

เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสกลนคร จึงมอบหมายให้ อาจารย์ภานุวัฒน์  คัมภีราวัฒน์ พัฒนาสายพันธุ์ไก่ด�ำ

ที่เหมาะสมกับการผลิตในเชิงพาณิชย์ จนได้เป็น “ไก่ด�ำ เคยู-ภูพาน” เลี้ยงง่าย โตเร็ว ทนต่อสภาพอากาศ 

ตอบสนองความต้องการของตลาด เป็นทางเลือกใหม่แก่เกษตรกร
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ภาพที่ 1 โรงเรือนพ่อแม่พันธุ์ไก่ด�ำเคยู-ภูพาน

	 ในปัจจุบันหลายหน่วยงานได้ส่งเสริมให้เกษตรกรเล้ียงไก่ด�ำเพ่ือบริโภคภาคในครัวเรือนและ 

แบ่งจ�ำหน่ายสร้างรายได้ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง แต่หลังจากมีการส่งเสริมและประชาสัมพันธ์ ไก่ด�ำ 

เริ่มเป็นที่รู้จักมากขึ้น ท�ำให้ทราบว่า ความต้องการไก่ด�ำทั้งการเลี้ยงและการบริโภคสูงมาก แต่เนื่องด้วย

ก�ำลังการผลิตท่ีน้อยมาก เมื่อเทียบกับความต้องการ เพราะประเทศไทยมีคนเชื้อสายจีนอยู่มาก และ 

ความเชื่อในเรื่องของการเซ่นไหว้หรือบูชาของด�ำ อีกทั้งประเทศเพื่อนบ้านก็มีความต้องการบริโภค 

ในปริมาณสูง แต่ในขณะที่ในประเทศไทยไม่ได้มีการเล้ียงกันอย่างจริงจัง อาจเนื่องด้วยพฤติกรรมการ

บริโภคของคนไทยที่นิยมบริโภคอาหารที่มีสีสัน และบริโภคตามบรรพบุรุษ ไก่ด�ำจึงเป็นอาหารที่ไม่

ได้รับความนิยมในการบริโภคในกลุ่มคนไทยมากนักจึงท�ำให้มีไก่ด�ำออกสู่ตลาดในปริมาณน้อย ราคา 

เลยค่อนข้างสงู แต่เมือ่พจิารณาความต้องการบริโภคไก่ด�ำพบว่าต้องการไก่ด�ำทีม่เีนือ้น่องและเนือ้หน้าอก

ปริมาณมาก ซึ่งต่างจากไก่ด�ำที่มีการเลี้ยงอยู่ทั่วไปซ่ึงยังไม่ได้มีการปรับปรุงและพัฒนาสายพันธุ์ไก่ด�ำ 

ในส่วนนี้ จึงเป็นอีกเหตุผลหนึ่งของการพัฒนาไก่ด�ำ “เคยู-ภูพาน” เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของ

ตลาดบริโภคเนื้อ

ภาพที่ 2 พ่อพันธุ์ไก่ด�ำเคยู-ภูพาน                ภาพที่ 3 อ.ภานุวัฒน์  คัมภีราวัฒน์ ผู้พัฒนาสายพันธุ์
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ภาพที่ 2 พ่อพันธุ์ไก่ด�ำเคยู-ภูพาน                ภาพที่ 3 อ.ภานุวัฒน์  คัมภีราวัฒน์ ผู้พัฒนาสายพันธุ์

การพัฒนาและลักษณะประจ�ำพันธุ์

	 ในเบื้องต้นได้เก็บรวบรวมข้อมูลสายพันธุ์ไก่ด�ำที่มีการเลี้ยงอยู่ในประเทศไทย จนมาพบกับไก่ด�ำ

สายพันธุ์มองโกเลีย ซึ่งเป็นชื่อที่ใช้เรียกส�ำหรับกลุ่มคนที่เลี้ยงไก่ด�ำอยู่แล้ว โดยมีจุดเด่น คือ โตเร็ว และ

โครงสร้างใหญ่กว่าไก่ด�ำท่ัวไปเหมาะกับการพัฒนาเพื่อรองรับตลาดเนื้อต่อไปในอนาคต จึงได้ท�ำการ

รวบรวมมาจากแหล่งต่างๆที่มีการเลี้ยงในประเทศไทยต้ังแต่ปี พ.ศ. 2556 เพื่อป้องกันปัญหาเลือดชิด  

จากน้ันน�ำมาคดัเลอืกเพือ่สร้างฝงูต้นพนัธุ ์โดยเริม่ต้นจากพ่อพนัธุ ์35 ตวั แม่พนัธุ ์175 ตวัท�ำการผสมเทยีม

ด้วยอัตราส่วน 1:5 (พ่อ:แม่) และเก็บข้อมูลในรุ่นลูกเพื่อน�ำไปประเมินพันธุกรรมส�ำหรับการคัดเลือกพ่อ

แม่พันธุ์ทดแทนในรุ่นต่อไป ซึ่งเป้าหมายของการพัฒนาจะพิจารณาลักษณะการเจริญเติบโต คุณภาพซาก

และการให้ผลผลติไข่ควบคูก่นัไป การพฒันาในระยะแรกจะพจิารณาคดัเลอืกเฉพาะไก่ทีม่ขีนสีขาวเท่านัน้ 

เพื่อให้ได้ไก่ที่มีลักษณะภายนอกตรงตามสายพันธุ์ที่ก�ำหนดไว้ได้เร็วที่สุด

	 ไก่ด�ำเคยู-ภูพาน เป็นไก่ด�ำที่มีขนสีขาว ต่างจากที่คนทั่วไปเข้าใจว่าไก่ด�ำขนต้องสีด�ำ แต่ลักษณะ

ของความเป็นไก่ด�ำจริงๆ นั้นจะพิจารณาบริเวณ หนัง เนื้อ และกระดูก ต้องเป็นสีด�ำ ส่วนขนไม่จ�ำเป็นต้อง

เป็นสีด�ำเพียงอย่างเดียว เนื่องจากโดยธรรมชาติแล้วไก่ด�ำมีสีขนที่หลายหลายและที่ส�ำคัญการคัดเลือกให้

ได้ขนสดี�ำทัง้หมด 100% ใช้ระยะเวลานานกว่าจะได้ไก่ทีม่ขีนสดี�ำสนทิ นอกจากนีไ้ก่ด�ำขนสขีาวยงัท�ำตลาด

ไก่สวยงามได้อีกด้วย 

	 ปัจจุบันการพัฒนาพันธุ์ไก่ด�ำเคยู-ภูพาน อยู่ในรุ่น F3 ซึ่งตามทฤษฏีการปรับปรุงพันธุ์ต้องพัฒนา

ให้ถึงรุ่น F5 โดยคาดว่าต้องใช้เวลาอีก 2-3 ปี เมื่อจบรุ่น F5 จะได้ไก่ด�ำที่มีจุดเด่น ด้านการเจริญเติบโต

อย่างชัดเจน เลี้ยงง่าย ใช้ระยะเวลาการเลี้ยงสั้น มีความสามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี อีกทั้ง

ให้ผลผลิตไข่เพิม่มากข้ึน เพ่ือผลติลกูไก่ให้ได้เพยีงพอต่อความต้องการของตลาด นอกจากนีท้างผูวิ้จยัก�ำลงั

พฒันาไก่ด�ำเคย-ูภพูาน ขนสดี�ำ ตอบสนองต่อความต้องการผูเ้ลีย้งไก่ด�ำทีช่อบขนสดี�ำ และต่อยอดเพือ่ผลติ

ไก่ด�ำลูกผสมในการผลิตเชิงการค้าอีกด้วย

ภาพที่ 5 พ่อแม่พันธุ์ไก่ด�ำเคยู-ภูพาน
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การเลี้ยงและการจัดการ

	 การจัดการเลี้ยงดูไก่ด�ำเคยู-ภูพานนั้น ได้มีการน�ำไปทดสอบในฟาร์มของเกษตรกรที่เลี้ยง 

แบบปล่อยหลังบ้าน และเล้ียงรวมกับสายพันธุ์อ่ืน พบว่า การทนต่อสภาพแวดล้อม และเปอร์เซ็นต์ 

การสญูเสยีในสภาพการเลีย้งดงักล่าว ไม่แตกต่างกนั แต่มจุีดเด่นทีเ่จรญิเติบโตดกีว่า จึงม่ันใจได้ว่า เลีย้งง่าย 

เหมือนกับไก่บ้านทั่วไป พ่อพันธุ์ไก่ด�ำเคยู-ภูพาน เริ่มใช้ผสมพันธุ์ได้ตั้งแต่อายุ 6-8 เดือน ขณะที่แม่พันธุ์

ให้ไข่ที่อายุ 6-8 เดือนเช่นกัน หากเลี้ยงแบบคุมฝูงปล่อยให้พ่อพันธุ์คุมฝูง ถ้าฝูงใหญ่อาจใช้พ่อพันธุ์ 1 ตัว 

ต่อ แม่พันธุ์ 7 ตัว ส่วนฝูงเล็กอาจใช้พ่อพันธุ์ 1 ตัว ต่อ แม่พันธุ์ 3-5 ตัว โดยแม่พันธุ์ใช้เวลาฟักไข่ 

ประมาณ 21 วัน และเลี้ยงลูกประมาณ 1 เดือน จึงกลับมาให้ไข่ใหม่ ในการเลี้ยงขุนเพื่อป้อนตลาดเนื้อ 

ใช้ระยะเวลาเลี้ยงประมาณ 10 สัปดาห์ จะได้น�้ำหนักเฉลี่ย 1.2 กิโลกรัม (ตารางที่ 1) ตามที่ตลาดต้องการ  

ซึ่งใช้ระยะเวลาเลี้ยงน้อยกว่าไก่ด�ำทั่วไปที่ใช้เวลาเลี้ยงประมาณ 16 สัปดาห์

ตางรางที่ 1 การเจริญเติบโตและประสิทธิภาพการใช้อาหารของไก่ด�ำเคยู-ภูพาน ในแต่ละช่วงอายุ

ตลาด โอกาส ของการเลี้ยงไก่ด�ำในเชิงพาณิชย์

	 การเลี้ยงไก่ด�ำเชิงพาณิชย์ ในปัจจุบัน แบ่งได้เป็น 2 กลุ่ม คือ 1.กลุ่มที่เลี้ยงเพื่อขายพันธุ์ และเพื่อ

ความสวยงาม 2.กลุ่มท่ีเลี้ยงเพื่อบริโภค โดยกลุ่มที่เลี้ยงเพื่อขายพันธุ์ หรือเลี้ยงสวยงาม ใช้พื้นท่ีเล้ียงไม่

มาก ไม่เน้นปริมาณไก่ แต่เน้นการผลิตไก่ที่สวยงามและตรงความต้องการของลูกค้าเป็นหลัก โดยลักษณะ

ต้องตรงตามสายพันธุ์ทั้ง หน้าตา สีขน รูปร่าง ท�ำให้มูลค่าต่อตัวสูง โดยในตลาดสายพันธุ์และไก่สวยงาม 

พ่อพันธุ์จ�ำหน่ายในราคาตัวละ 1,500-2,000 บาท แม่พันธุ์จ�ำหน่ายในราคาตัวละ 800-1200 บาท หรือ 

คู่ละ 2,000-3,000 บาท (คู่พ่อแม่พันธุ์) ขณะที่กลุ่มเลี้ยงป้อนตลาดเนื้อ ต้องมีพื้นท่ีเลี้ยงพอสมควร  

อายุ (สัปดาห์)		         น�้ำหนักเฉลี่ย (กรัม)		       FCR เฉลี่ย

   แรกเกิด			         33.58				    -

      2				         222.35			           1.87

      4				         511.92			           2.17

      6				         656.25			           2.60

      8				         755.58			           3.10

     10				        1,247.33			           3.28
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ขึ้นอยู่กับจ�ำนวนท่ีจะจับส่งตลาดในแต่ละรอบ และถ้าเล้ียงเป็นจ�ำนวนมากอาจลงทุนสร้างโรงเรือน 

ระบบปิดปรบัอากาศ (evaporation) เพือ่ให้ผลผลติทีด่กีว่าระบบเปิด แต่ถ้าไม่มเีงนิทนุมากพอในช่วงแรกๆ 

อาจจะเลี้ยงแบบระบบเปิด และในการเลี้ยงแบบระบบขุนอาจจะใช้ระบบการผลิตลูกไก่เองภายในฟาร์ม 

หรือ จัดซื้อลูกไก่จากฟาร์มภายนอก ซึ่งทั้งนี้จะต้องมีการวางแผนการจัดการที่ดีเพื่อให้มีรายได้หมุนเวียน

ตลอดเวลา ราคาลูกไก่ด�ำขุนในปัจจุบันมีการจ�ำหน่ายในราคา 25-30 บาท ใช้ระยะเวลาเลี้ยง 60-70 วัน  

ก็สามารถที่จะจับขายได้ราคาจ�ำหน่ายไก่ด�ำขุนในท้องตลาดปัจจุบัน น�้ำหนักมีชีวิตกิโลกรัมละ 100-130 

บาท และไก่ด�ำช�ำแหละราคากิโลกรัมละ 180-250 บาท ส่วนต้นทุนการผลิตจนถึงจับขายอยู่ที่เฉลี่ยตัว

ละ 60-70 บาท ทั้งนี้ต้นทุน 70% จะอยู่ที่ค่าอาหาร ปัจจุบันมีอาหารทางเลือกส�ำหรับลดต้นทุนค่าอาหาร

จากการใช้ผลพลอยได้ทางการเกษตรหลายชนิด ณ ปัจจุบันไก่ด�ำเคยู-ภูพานเป็นที่รู้จักในวงการผู้เลี้ยง

ไก่ด�ำอย่างแพร่หลาย เนื่องจากมีลักษณะเด่นหลายประการที่แตกต่างจากไก่ด�ำอื่นๆ จึงมีความต้องการ 

น�ำไปเลี้ยงจ�ำนวนมาก โดยเฉพาะผู้เลี้ยงไก่พันธุ์และไก่สวยงาม ขณะที่ผู้เลี้ยงไก่ด�ำป้อนตลาดเนื้อก็มีความ

ต้องการเช่นเดียวกัน

	 ในอนาคตตลาดไก่ด�ำจะมีการขยายตัวเพิ่มมากขึ้นเนื่องจากผู ้บริโภคอาหารเพื่อสุขภาพ 

มีจ�ำนวนสูงขึ้น และผลจากการเปิดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน AEC ยิ่งท�ำให้ความต้องการบริโภคไก่ด�ำ

สูงยิ่งขึ้น ดังนั้นไก่ด�ำจึงจัดได้ว่าเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่สามารถตอบสนองต่อความต้องการของผู้บริโภค

ในกลุ่มนี้ได้ เนื่องจากมีคุณประโยชน์สูงกว่าไก่ท่ัวไป คือ มีโปรตีน กรดไขมันท่ีไม่อิ่มตัวท่ีมีประโยชน์ต่อ

ร่างกาย และสารอาหารบางชนิดในปริมาณสูงอีกท้ังมีเมลานินท่ีเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ ช่วยลดโอกาส

การเกิดโรคมะเร็ง หัวใจ เบาหวาน ชะลอความแก่ ลดปวดประจ�ำเดือน และคาร์โนซีน ที่มากกว่าไก่ทั่วไป

อยู่ 2 เท่า ช่วยเสริมความแข็งแรงของกล้ามเนื้อ ชะลดความแก่ ลดริ้วรอยเหี่ยวย่น บรรเทาโรคเบาหวาน 

โลหติจาก และอืน่ๆ ปัจจบัุนสาขาเทคโนโลยกีารอาหาร คณะทรพัยากรธรรมชาตแิละอตุสาหกรรมเกษตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสกลนคร ได้น�ำไก่ด�ำเคยู-ภูพาน มาแปรรูป

เป็นผลิตภัณฑ์ “ซุปไก่ด�ำตุ๋นสมุนไพรจีน” แบบผงส�ำเร็จรูปชงน�้ำร้อนพร้อมดื่ม และ แบบแคปซูล ซึ่งเป็น

ผลิตภัณฑ์ที่พกพาสะดวก รับประทานได้ง่าย และมีคุณค่าทางอาหารสูงขึ้นมาเป็นโครงการน�ำร่องส�ำหรับ

ให้ผู้ประกอบการที่สนใจต่อยอดในการผลิตเชิงอุตสาหกรรมต่อไปในอนาคต

 ภาพที่ 6 ซุปไก่ด�ำตุ๋นสมุนไพรจีนชนิดผง	          ภาพที่ 7 ซุปไก่ด�ำตุ๋นสมุนไพรจีนเคปซูล
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