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จากการที่ไดมีโอกาสมาดูการยกยอเพื่อจับปลาซิวปลาแปนและไดนอนพักคางแรม
บนแพปลาของคณุนรศิ  ตามใจเพือ่นซีง่ไดเลีย้งปลาคงัในกระชงัเอาไวสงขายใหพอคาแมคาจนแทบ
จะเรยีกไดวาเลีย้งไมทนัขาย คอืปลาโตไมทนัสงขายนัน่เอง  วนันีจ้ะนำทานดกูารเลีย้งปลาคงัในกระชงั
ซึ่งก็อยูไปไมไกลจากแพที่ผมและทีมงานพักคางคืน  ก็เพียงแคนั่งเรือขามไปยังแพปลาที่ผูกติดกัน
ขางๆนีเ่อง

คณุนรศิ  ตามใจเพือ่น  ทีผ่มไดนำทานดกูารยกยอเพือ่จบัปลาซวิแกวและปลาแปนแกวใน
ฉบบัทีแ่ลวไดประกอบอาชพีจบัปลาและเลีย้งปลาอยใูนเขือ่นแหงนีม้าหลายสบิป ซึง่ไดแยกครอบครวั
ออกมาหากินเองโดยตอแพแยกออกมาจากพอแมและพูกแพติดกันกับของพอแมและนองสาว
ตลอดจนนองชาย รวม 4 ครอบครวั นบัแพรวมกนัไดประมาณ 6 หลงั กระชงัปลา รวมเกอืบ 100 กระชงั
และมยีอหาปลาซวิปลาแปนกวา 30 หลงั นบัไดวาเปนกลมุหาปลาและเลีย้งปลากลมุใหญทเีดยีว

การเลีย้งปลาคงัในกระชงัของคณุบปุผา  รกัชนิสระ  ซึง่ผกูแพตดิกนักบัของคณุนรศิและของ
พอแมคอืลงุแสวงและปาพยอม คณุบปุผา ทำประมงอยางครบวงจรอาศยัอยบูนแพปลาและผกูเรอืน
ไวใกลกนักบัพอแมซึง่เลีย้งปลาและหาปลาเชนเดยีวกนั โดยรบัซือ้ขายปลาจากชาวประมงทีน่ำมาขาย
และรวบรวมสงพอคาแมคาอกีทอดหนึง่

การดำรงชวีติของชาวประมงกลมุของคณุนรศิและคณุบปุผาทีอ่าศยัอยกูลางอางเกบ็น้ำเหนอื
เขือ่นแหงนีเ้รยีบงาย เชนเดยีวกบัเขือ่นอืน่ๆโดยจะพกัอาศยัอยบูนเรอืนแพทีพ่กูไวดวยลกูบวบไมไผ
บางแหงอาจใชแพเหลก็ซึง่เริม่มมีากขึน้เนือ่งจากแพเหลก็แขง็แรงทนทานกวาแพไมไผซึง่ตองซอมแซม
และชำรดุผพุงังาย  กวาทัง้นีจ้ะใชเชอืกผกูโยงไวกบัตนไมหรอืหลกัทีต่อกไวบนเกาะเพือ่ปองกนัไมให
เรอืนแพเคลือ่นทีไ่ปตามกระแสน้ำและแรงลม
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ชาวบานทีป่ระกอบอาชพีจบัปลา เลีย้งปลา นี ้จะลงขาย วางลอบ ถา ไดปลาตวัใหญกข็าย
สงตลาด  แตถาตวัเลก็กจ็ะนำมาเลีย้งไวในกระชงั เพือ่ขนุใหไดขนาดทีต่ลาดตองการ

ผูเขียนและคุณวีระ  รัตนจินดา  หัวหนา ศูนยปองกันและปราบปรามการประมงน้ำจืด
ภาคตะวนัตก จงัหวดักาญจนรุี

ในการจบัปลาหรอืหาปลาในอางเกบ็น้ำนีจ้ะหามจบัสตัวน้ำในเขตอนรุกัษทีห่นวยงานราชการ
ซึง่กค็อืกรมประมงกำหนดไวชดัเจน ในทีน่ีค้อืประมงอำเภอทองผาภมูซิึง่ดแูลการทำการประมงในพืน้ที่
โดยมกีารขึน้ทะเบยีนผไูดรบัอนญุาตจบัสตัวน้ำ และตองไดรบัอนญุาตจงึจะทำการประมงได คณุวรีะ
รัตนจินดา  หัวหนาศูนยปองกันและปราบปรามการประมงน้ำจืดภาคตะวันตก จังหวัดกาญจนบุรี
 ไดกลาวถงึการจบัปลาควรใชเครือ่งทีถ่กูกฎหมาย และหามจบัสตัวในฤตทูีป่ลาวางไข  และทำการจบั
สตัวน้ำในเขตทีอ่นญุาตเทานัน้
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เหตนุีอ้าชพีเลีย้งปลาคงัในกระชงัจงึเปนงานทีส่รางรายได  ทัง้นีไ้มเพยีงขายไดราคาดเีทานัน้
แตการเลีย้ง การดแูลลงทนุต่ำมาก ดวยวาอาหารทีน่ำมาเลีย้งปลาในกระชงันัน้สวนใหญจะจบัพวก
ปลาซวิ ปลาแปน ทีม่จีำนวนมากภายในเขือ่น นัน่เองทำใหไมตองใชเงนิลงทนุมากมายนกั

จากการนั่งเรือตระเวนดูการเลี้ยงปลาในกระชังแถบนี้นี้เกษตรกรผูเลี้ยงสวนใหญจะนิยม
เลีย้งปลาคงักนัมากเนือ่งจากไดราคาดกีวาปลาชนดิอืน่ อกีทัง้ปญหาเรือ่งโรคตางๆกไ็มคอยมมีากนกั
ปลาคงั มรีาคาขายอยทูี1่60-170 บาท ปลากดเหลอืง 120 บาท แตราคานีต้องเปนปลาทีมี่ขนาดใหญ
กลาวคอื มนี้ำหนกัอยางนอย  3 -5 กโิลกรมั สวน ปลากดเหลอืงตอง มขีนาด 1 กโิลกรมัขึน้ไป

เปรีบยเทียบลักษณะปลาคังและปลากดเหลือง

การวางลอบและกลูอบ ลกัษณะของลอบทีใ่ช

ปลาคงัและปลากดเหลอืง (ตวัเลก็) ปลาคงั
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เงีย่งปลาคงัจะโคงมนเขาหาลำตวั เงีย่งปลากดเหลอืงจะกางออกและแหลมคม

เปรยีบเทยีบเงีย่งปลาคงัและปลากดเหลอืง

ลกัษณะของปลากดเหลอืง คอืสวนหวัจะนนู  ครบีหลงัใหญกางออกมสีเีหลอืงเดนชดั หนวดสดีำ

ลกัษณะของปลาคงั มสีวนหวัแบนกวาปลากดเหลอืง หนวดยาวสขีาว ครบีหางสแีดง



ขาวสารเกษตรศาสตร

ปที ่54 ฉบบัที ่1  ตลุาคม 2551 - มกราคม 2552

การเลี้ยงปลาคังในกระชัง6

คณุบปุผา  ไดกลาวถงึพนัธปุลาคงั สวนใหญใชวธิวีางลอบดกัจบัลกูปลาในเขือ่นมาเลีย้ง
ทัง้นีเ้พราะวาแหลงเพาะฟกปลาดงักลาวมนีอย อกีทัง้สายพนัธไุมคอยแขง็แiรงลกูปลาปลาคงัทีจ่บัได
จะแขง็แรงกวาโอกาสจะเสยีหายหรอืตายม ีนอยมาก บางครัง้กจ็ะรบัซือ้จากชาวประมงแถบนีท้ีน่ำมา
ขาย  ลกูปลาทีร่วบรวมไวจงึมหีลายขนาด

แหลงพันธุปลา

หลงัจากรวบรวมลกูปลาคงัไดแลว กจ็ะนำลกูปลามาเลีย้งไวในกระชงัมงุเขยีว สำหรบัอนบุาล
ลกูปลา  กระชงัอนบุาลนีอ้อกแบบสรางขึน้อยางงาย ๆ  เพยีงเยบ็มงุเขยีวใหเปนสีเ่หลีย่มตามขนาดแลว
ผกูตดิกบัเรอืนแพ ทัง้สีด่าน
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กระชงัดงักลาวโครงสรางและพืน้ปทูำดวยไมเนือ้แขง็ ขนาดกวาง 4 เมตร ยาว 4 เมตร ลกึ
2 เมตร ซึง่สามารถปลอยปลาลงเลีย้งไดประมาณ 200-300 ตวัตอกระชงั  กระชงัเลีย้งปลาจะตอง
ออกแบบใหแขง็แรง กลาวคอื ใชไมเนือ้แขง็ทำเปนคอก ภายในหมุดวยอวนอกีชัน้หนึง่ ทัง้นีเ้พือ่เปน
การปองกนัปลาหลบหนอีอกนอกกระชงั ดวยเหตเุมือ่ปลาเจรญิเตบิโตเตม็ทีจ่ะแขง็แรงและดิน้มาก และ
ควรมงุดวยพลาสตคิพรางแสงเพือ่ใหรมเงาแกกระชงั ทำใหปลาไมรอนโดยอาจทำเปนโครงหลงัคาหรอื
อาจคลมุไปบนกระชงัเลยกไ็ด  ราคาของกระชงันีค้ณุบปุผากลาววามรีาคาประมาณตัง้แต 1,500 บาท
ตอกระชงัขึน้ไป

ความลกึของน้ำบรเิวณแพเลีย้งปลานีม้ากกวา 30 เมตร ขอดอียางหนึง่ของการเลีย้งปลา
ในอางเกบ็น้ำคอื ไมมปีญหาในเรือ่งน้ำเนาเสยี และปรมิาณของออกซเิจน อกีทัง้ความเปนกรด ดาง
ของน้ำ ก็อยูในสภาพสมดุลยเหมาะสมกับการเลี้ยงปลาในกระชัง เนื่องจากไมมีปญหาน้ำเสียจาก
โรงงานทีอ่ยตูามรมิแมน้ำ
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กระชงัเลีย้งปลาคงันี ้มอีายกุารใชงานนานกวา 5 ป ในการทำความสะอาดกระชงั กเ็พยีง
แตปลอยปลากนิพชื เชน ปลาแรด ปลานลิ ฯลฯ ลงไปกนิตะไครน้ำภายในกระชงั หรอืเรยีกงาย ๆ  เปน
ปลาเทศบาล คอยเกบ็เศษสกปรก หรอือาจจะเลีย้งรวมกบัปลาคงัในกระชงัเดยีวกนักไ็ด โดยในแตละ
กระชงัปลอยปลากนิพชืไวประมาณ 5-10ตวัซึง่เปนการทำความสะอาดกระชงัไปในตวั

ในการปลอยลกูปลาลงบอ อนบุาล  คณุบปุผา แนะนำวายงัไมควรใหอาหาร ลกูปลาทนัที
เนื่องจากลูกปลาออนเพลียจากการลำเลียงและเปลี่ยนสถานที่ และจะอยูรวมกันเปนกลุมที่
พืน้บอบรเิวณใตหลงัคารมเงา

การใหอาหารในระยะแรกนีใ้หอาหารชนดิจมวนัละ 4 ครัง้ ลกูปลาทีม่ขีนาด 1 นิว้ ใหอาหาร
ลกูปลาวยัออนทีม่เีมด็ขนาดเลก็พเิศษ ลกูปลาทีม่ขีนาด 5 นิว้ ใหอาหารเมด็เลก็ เปนเวลา 2-3 สปัดาห

ทัง้นีจ้ากการสงัเกตโุดยใชอาหารปลาดกุเลก็สำเรจ็รปูชนดิเมด็ มคีาโปรตนี 30% พบวา ปลา
เจรญิเตบิโตด ีอตัราการรอดตายสงู

ปลาคงั เลีย้งงาย นอกจากไมมโีรคเขามารบกวนแลว ปลาเลก็ ปลาใหญยงัไมไลกดัหรอื
กนิกนัเองอกีดวย ดงันัน้ ชวงทีอ่นบุาลลกูปลาไมจำเปนตองคดัขนาดหรอืแยกเลีย้ง สามารถปลอย
เลีย้งรวมกนัในกระชงัเดยีวกนั อนบุาลประมาณ ได 50 วนั  กน็ำไปปลอยเลีย้งในกระชงัทีอ่อกแบบสราง
อยางแขง็แรงและถาวร ตอไป
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เมือ่อนบุาลประมาณ ได 50 วนั  กน็ำไปปลอยเลีย้งในกระชงัทีอ่อกแบบสรางอยางแขง็แรง
และถาวร ตอไป ตองใหอาหารในปริมาณเพียงพอที่ปลาตองการอยางเหมาะสมเพื่อไมใหอาหาร
เหลือมาก ซึ่งจะทำใหน้ำเสียได  อาหารปลาในระยะนี้จะใหอาหารปลาดุกใหญสำเร็จรูปชนิดเม็ด
คลกุเคลากบัปลาแปนเพือ่ลดตนทนุคาอาหารปลาสำเรจ็รปูในอตัราสวน 1ตอ1 คอื อาหารสำเรจ็รปู
1 สวน ปลาแปน 1 สวน โดยน้ำหนกั  เชา- เยน็

การเจรญิเตบิโตของปลาคงันัน้ ปลาเพศผจูะโตเรว็กวาปลาเพศเมยี การเลีย้งปลาคงั ถาใช
เวลาเลีย้ง 4 เดอืน ผลปรากฏวาปลาเจรญิเตบิโตมนี้ำหนกัเฉลีย่ 540 กรมั/ตวั  แตถาเลีย้งถงึ 8 เดอืน
จะใหน้ำหนกัขนาดเฉลีย่ 766 กรมัรอดตาย 82.0 เปอรเซน็ต ใหผลผลติ 500-600 กโิลกรมั/กระชงั
อาหารปลาใหญนีอ้าจใชหวัปลาจนี หรอืปลานลิ สบัเปนชิน้ใหปลากนิเชา-เยน็ ซึง่คณุบปุผาจะไปซือ้
ทีต่ลาดบางเลน จ.นครปฐม  แชเยน็เกบ็ไวคราวละมากๆ

ในสวนของปญหาและอุปสรรคในการเลี้ยงนั้นคุณบุปผากลาววา มักจะพบในกรณีที่
อุณหภูมิของน้ำและอากาศเปลี่ยนแปลงอยางกะทันหัน เชนฝนตก อากาศรอนเย็นอยางรวดเร็ว
ตลอดจนราคาปลาเปดที่สูงทำใหตนทุนในการซื้อปลาเหยื่อเพิ่มขึ้น คาน้ำมันสำหรับปนกระแสไฟ
เพือ่ชารตแบตเตอรีเ่นือ่งจากบนแพไมมกีระแสไฟฟาใช  คาออกซเิจนกรณทีีล่กูคาสัง่ปลาเปนๆ การ
ระมัดระวังกระชังขาดหรือชำรุดโดยเฉพาะปลานอกกระชังมักจะเขามาหาเศษอาหารจากปลาที่อยู
ในกระชงั และฉวยเหยือ่จนอาจทำใหมงุตาขายขาดได  และการขาดแคลนพนัธปุลาทีจ่ะนำมาเลีย้ง
ทำใหการผลติไมตอเนือ่งและทนักบัความตองการ  จงึอยากฝากไปถงึหนวยงานราชการใหชวยเรงหา
วธิกีารผลติพนัธปุลาคงัใหมากขึน้ เนือ่งจากฟารมเพาะฟกของเอกชนมนีอย
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ในการขายปลานัน้จะมพีอคาโทรสัง่ซือ้  โดยตรงและ นดัหมายสงปลากนัซึง่สวนใหญจะสง
กนับรเิวณรมิอางเกบ็น้ำเหนอืเขือ่นนัน่เอง

รายไดจากการเลีย้งปลาคงัเมือ่หกัคาใชจาย ซึง่ประกอบไปดวย คาพนัธปุลา  คาอาหารเมด็
คาน้ำมนัเรอืแลวจะมกีำไรโดยเฉลีย่อยรูะหวาง 50,000-70,000 บาท ตอการเลีย้ง 1 รอบ คอื 5-8 เดอืน
หากเลีย้งตอไปใหไดขนาดใหญน้ำหนกัมากกวา 5 กโิลกรมักจ็ะทำใหไดราคาสงูขึน้

จะเหน็ไดวาการเลีย้งปลาคงัเชงิพาณชิยและเพือ่บรโิภคในครวัเรอืน มกีารเลีย้งและดแูลงาย
ไมคอยยงุยาก  ปญหาและอปุสรรคมนีอย ผลตอบแทน สามารถสรางรายไดใหแกครอบครวัไดเปนอยาง
ด ีจงึนบัวาเปนอกีอาชพีหนึง่ทีน่าสนใจมใิชนอย
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ไมวาคนืนีห้รอืคนืไหนๆ กลมุดาวใหญนอยสงแสงระยบิระยบั บางดวงมแีสงสกุสกาวสดใส
บางดวงมแีสงรบิหรี ่ลมยงัคงพดัโชยมาเอือ่ยๆ ทำใหเรอืนแพ กระเพือ่มไหวไปและโยนตวัตามคลืน่ที่
พริว้ไหว เสยีงน้ำทีเ่กดิจากปลาฮบุเหยือ่ดงัแทรกเปนระยะ แลวในทีส่ดุผมกผ็ลอ็ยหลบัไป........ไมเคย
นบัดาวไดเกนิพนัดวงสกัที

ทานทีส่นใจขอมลูการเลีย้งปลาคงัตดิตอที ่  คณุจกัขทุพิย  จตรุพรม  สำนกังานประมงอำเภอ
ทองผาภมู ิจ. กาญจนบรุ ี โทร.  086 0930571

หรอืหากทานทีส่นใจขอมลูในรปูแบบ วซีดี ีเรือ่ง การเลีย้งปลาคงัในกระชงั สามารถตดิตอ
ส่ังซือ้ไดที ่ สำนกัสงเสรมิและฝกอบรม มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร  ลาดยาว จตจุกัร กทม. 10900
โทร 02-5792294  และ 02-9428460 ตอ 118  หรอื  http://www.eto.ku.ac.th/media/index.html

สนใจสอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิเพือ่นดัหมายไดที ่คณุนรศิ  ตามใจเพือ่น หรอืคณุบปุผา
รกัชนิสระ(โทร. 089 0096908) ขอเนนวาเปนแพพกัผอนเงยีบๆไมใชแพเธค) เหมาะอยางยิง่ทีจ่ะพกั
คางคนืบนแพปลา และเรยีนรวูธิกีารดำรงชวีติของชาวน้ำ ทีม่วีถิชีวีติเรยีบงายไปอกีแบบ การผกูแพไว
ตอนรบันกัทองเทีย่ว นีไ้ดรเิริม่มาไดประมาณ 2 -3ป เนือ่งจากผทูีม่าดกูารเลีย้งปลาในกระชงัทีช่ืน่ชอบ
บรรยากาศของผนืน้ำทามกลางหบุเขา ขอใหมไีว เพือ่นอนชมดาวบนทองฟายามมดืมดิ พกัผอน และ
ตกปลา ซึง่คณุนรศิ กไ็ดจดัเตรยีมอปุกรณทำครวั และเครือ่งนอนไวเสรจ็สรรพ

ชวงเวลาทีเ่หมาะสม คอืตนเดอืนพฤศจกิายน - ปลายเดอืนเมษายน ควรหลกีเลีย่งฤดฝูน

ฉบบัหนา จะแนะนำไปดกูารปลกูขยายพนัธมุะมวงหมิพานตและแปรรปู  ทีอ่ำเภอทาปลา
จ. อตุรดติถ ครบั


